Анализ проведения диспансеризации определенных групп
взрослого населения в 2016г. 
План диспансеризации в 2016 выполнен.
Таблица №27

Выполнение плана диспансеризации

	2016г. 
	План
	Факт
	Выполнение%

	Всего
	3102
	3647
	119

	Мужчины
	1239
	1458
	117,7

	Женщины
	1863
	2189
	117,5



     В структуре лиц прошедших диспансеризацию по возрасту первое место занимают лица  в возрасте 21-36 лет- 44,3%,  второе место 39-60 лет-30,0%, третье  место  лица старше 60 лет-25,7%. В структуре лиц по полу доля женщин составляет- 61 %, мужчин -39 % соответственно. Доля лиц трудоспособного возраста прошедших диспансеризацию составляет 62,9% , число работающих, прошедших диспансеризацию –2215чел  60,7%, число неработающих – 1353 чел. 37,1%, число прошедших диспансеризацию граждан, обучающихся в общеобразовательных организациях по очной форме – 79 чел. 2,2%. Данные показатели среди работающего населения в трудоспособном возрасте являются положительным моментом для своевременного выявления  как рисков, так и самих заболеваний, своевременном их лечении и наиболее лучшим прогнозом для пациентов и состояния их здоровья. Таблица №28
Структура лиц прошедших диспансеризацию.

	Возраст
	мужчины
	женщины
	Всего

	
	прошли

дис-ю (абс.)
	прошли

дис-ю (%)
	прошли

дис-ю (абс.)
	прошли

дис-ю (%)
	прошли

дис-ю (абс.)
	прошли

дис-ю (%)

	21-36
	773
	53,0
	841
	34,4
	1614
	44,3

	39-60
	401
	27,5
	695
	33,5
	1096
	30,0

	60 лет и старше
	284
	19,5
	653
	32,1
	937
	25,7

	итого
	1458
	100
	2189
	100
	3647
	100



В структуре впервые выявленных заболеваний первое место занимают- болезни эндокринной системы- 38,8%, второе место- прочие заболевания- 22,3%, третье место-болезни системы кровообращения-17,0%, четвертое место –болезни органов пищеварения-15,9%, пятое место-болезни мочеполовой системы-3,4%.  (табл.29)
Таблица №29
Структура выявленных заболеваний при диспансеризации
	Нозология
	Мужчины
	Женщины
	Всего

	
	Впервые выявленные
	Впервые выявленные
	Впервые выявленные

	
	Абс.
	%
	Абс.
	%
	Абс.
	%

	Всего (А00-Т99): 

из них
	342
	100
	650
	100
	992
	100

	Новообразования (С00-D48)
	2
	0,6
	2
	0,3
	4
	0,4

	Бо-ни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена ве-в (E00-E89)
	141
	41,2
	244
	37,5
	385
	38,8

	Бо-ни нервной системы (G00-G98)
	1
	0,3
	8
	1,2
	9
	0,9

	Бо-ни системы кровообращения (I00-I99)
	38
	11,1
	131
	20,2
	169
	17,0

	Бо-ни органов дыхания (J00-J98)
	2
	0,6
	1
	0,2
	3
	0,3

	Бо-ни органов пищеварения (K00-K92)
	78
	23,0
	79
	12,1
	157
	15,9

	Бо-ни мочеполовой системы (N00-N99)
	15
	4,4
	19
	3,0
	34
	3,4

	Прочие заболевания
	64
	18,7
	157
	24,1
	221
	22,3



Показатель выявленных заболеваний на 100 осмотренных составил 27,0%. 

24,6% лиц прошедших диспансеризацию взято под диспансерное наблюдение. (табл.30)
Таблица №30
Показатели заболеваемости лиц осмотренных в ходе диспансеризации

	
	показатель
	2016

	Ранее известные хронические заболевания 
	В среднем на 1 осмотренного
	1,7

	Впервые выявленных заболеваний
	В среднем на100

осмотренных
	27,0

	Взято под «Д» 
	(в% от заб)
	24,6


    По результатам проведения диспансеризации из числа известных ранее хронических и впервые выявленных заболеваний 61,6% составляет третья группа здоровья, 4,8 % - вторая и  33,6% - первая группа. Низкий процент второй группы здоровья, указывает на недостаточность определения факторов риска, симптомов и синдромов в развитии заболеваний. Из числа лиц III группы здоровья всем было назначено лечение. На дополнительное обследование не входящие в программу диспансеризации было направлено 6,3% лиц, что свидетельствует о достаточном объеме обследований входящих в программу диспансеризации. (табл.31)
Таблица №31
Результат диспансеризации определенных групп взрослого населения

	
	Мужчины
	Женщины
	Всего

	
	Абс.
	%
	Абс.
	%
	Абс.
	%

	1 группа здоровья
	581
	39,9
	644
	29,4
	1225
	33,6

	2 группа здоровья
	75
	5,1
	100
	4,6
	175
	4,8

	3 группа здоровья
	802
	55,0
	1445
	66,0
	2247
	61,6

	Установлено диспансерное наблюдение
	308
	21,1
	600
	27,4
	908
	63,6

	Назначено лечение
	204
	14,0
	219
	10,0
	423
	29,6

	Направлено на дополнительные исследования, не входящие в программу диспансеризация
	32
	2,2
	58
	2,6
	90
	6,3

	Направлено на специализированную помощь включая ВТМП
	1
	0,07
	0
	0
	1
	0,07

	Направлено на сан-кур.лечение
	2
	0,1
	3
	0,1
	5
	0,3


        Всего профилактическое обследование прошло 4307 человек, что составляет 9,1% от прикрепленного населения поликлиники.

Выявленные риски развития заболеваний позволяют провести своевременную профилактику и  лечение заболеваний. Так в ходе проведения профилактических медицинских осмотров было выявлено:

· повышенный уровень холестерина 310 (муж-127 (7,2%), жен-183(7,2%))

· повышенный уровень сахара в крови 428 (муж-138 (7,9%), жен-290(11,4%)

· избыточная масса тела 411 (муж-83 (4,7%), жен-328(12,8%))

· повышенное АД 238 (муж-84(4,8%), жен-154(6,0%))
